
10 月 計画
10月

【演劇部】 通常練習の活動場所【本校】

高校 中学

月 ～

火 ～

1 水 （中3）代休 ○ 本校 16:00 ～ 17:00 1:00

2 木 ○ 本校 16:00 ～ 17:00 1:00

3 金 全校集会 ○ 本校 16:45 ～ 17:45 1:00

4 土 〇 本校 9:00 ～ 11:00 2:00

5 日 × ～

6 月 中間考査 ○ 本校 13:00 ～ 14:00 1:00

7 火 中間考査 ○ 本校 13:00 ～ 14:00 1:00

8 水 中間考査 中間考査 ○ 本校 13:00 ～ 14:00 1:00

9 木 中間考査 中間考査 ○ 本校 13:00 ～ 16:00 3:00

10 金 八代市高校演劇大会 八代市鏡文化センター ～

11 土 八代市高校演劇大会 八代市鏡文化センター ～

12 日 八代市高校演劇大会 八代市鏡文化センター ～

13 月 × ～

14 火 ○ 本校 16:45 ～ 18:45 2:00

15 水 献血 × ～

16 木 ○ 本校 16:00 ～ 18:00 2:00

17 金
（高12）グローバル
アカデミックリサー
チ

（中3）グローバル
アカデミックリサー
チ

○ 本校 16:45 ～ 18:45 2:00

18 土 （高1）ハイレベル摸試 総合学力調査 × ～

19 日 × ～

20 月 中学部会 ○ 本校 16:00 ～ 18:00 2:00

21 火 × ～

22 水 ○ 本校 16:00 ～ 18:00 2:00

23 木 ○ 本校 16:00 ～ 18:00 2:00

24 金 ○ 本校 16:45 ～ 18:45 2:00

25 土 × ～

26 日 × ～

27 月 ○ 本校 16:00 ～ 18:00 2:00

28 火 （中３）架け橋プロジェクト × ～

29 水 自治会活動 ○ 本校 16:00 ～ 18:00 2:00

30 木 ○ 本校 16:00 ～ 18:00 2:00

31 金

いのちの教育講
演会、（高３）進
研共通テスト摸
試

いのちの教
育講演会、全
校集会

○ 本校 16:45 ～ 18:45 2:00

土 ～

日 ～

月

～

日 33:00

活動計画令和７年度（２０２５年度）

学校行事等
日 曜 活動時間 日計

休養日計画

5:00

6:00

6:00

8:00

8:00

実用英語技能検定１次試験

水曜日課、（高3）進研記述摸試
（中3）架け橋プロジェクト

スポーツの日

公開授業週間（～３１日）

学校訪問、芸術鑑賞（⑤⑥⑦）

教育面談週間（～28日）

週計場所練習内容等
（公式戦・練習試合等）

月間活動予定時間

別紙４



10 月 計画
10月

【合唱部】 通常練習の活動場所【　　音楽室　　　　】

高校 中学

月 ～

火 ～

1 水 （中3）代休 休 ～

2 木 休

3 金 全校集会 休

4 土 休

5 日 休

6 月 中間考査 休

7 火 中間考査 休

8 水 中間考査 中間考査 休 ～

9 木 中間考査 中間考査 〇 音楽室 13:00 ～ 16:00 3:00

10 金 〇 音楽室 16:45 ～ 18:15 1:30

11 土 〇 音楽室 9:00 ～ 12:00 3:00

12 日 休 ～

13 月 休 ～

14 火 〇 音楽室 16:45 ～ 18:15 1:30

15 水 献血 休 ～

16 木 〇 音楽室 15:45 ～ 18:15 2:30

17 金
（高12）グローバル
アカデミックリサー
チ

（中3）グローバル
アカデミックリサー
チ

〇 音楽室 16:45 ～ 18:15 1:30

18 土 （高1）ハイレベル摸試 総合学力調査 やつしろ全国花火競技大会 八代市球磨川河川緑地

19 日 休 ～

20 月 中学部会 〇 音楽室 15:45 ～ 18:15 2:30

21 火 〇 音楽室 16:45 ～ 18:15 1:30

22 水 休 ～

23 木 〇 音楽室 15:45 ～ 18:15 2:30

24 金 〇 音楽室 16:45 ～ 18:15 1:30

25 土 〇 音楽室 9:00 ～ 12:00 3:00

26 日 休 ～

27 月 〇 音楽室 15:45 ～ 18:15 2:30

28 火 （中３）架け橋プロジェクト 城南音楽会 熊本県立劇場

29 水 自治会活動 休 ～

30 木 〇 音楽室 15:45 ～ 18:15 2:30

31 金

いのちの教育講
演会、（高３）進
研共通テスト摸
試

いのちの教
育講演会、全
校集会

〇 音楽室 16:45 ～ 18:15 1:30

土 ～

日 ～

月

～

15日 30:30

活動計画令和７年度（２０２５年度）

学校行事等
日 曜 活動時間 日計

休養日計画

0:00

7:30

5:30

11:00

6:30

鳳雛祭体育の部

実用英語技能検定１次試験

水曜日課、（高3）進研記述摸試
（中3）架け橋プロジェクト

スポーツの日

公開授業週間（～３１日）

学校訪問、芸術鑑賞（⑤⑥⑦）

教育面談週間（～28日）

週計場所練習内容等
（公式戦・練習試合等）

月間活動予定時間

別紙４



10 月 計画
10月

【書道部】 通常練習の活動場所【技術室※書道室エアコン故障中】

高校 中学

月 ～

火 ～

1 水 （中3）代休 休 ～

2 木 休 ～

3 金 全校集会 休 ～

4 土 休 ～

5 日 休 ～

6 月 中間考査 休 ～

7 火 中間考査 休 ～

8 水 中間考査 中間考査 休 ～

9 木 中間考査 中間考査 休 ～

10 金 〇 技術室 16:30 ～ 18:30 2:00

11 土 〇 技術室 8:30 ～ 11:30 3:00

12 日 休 ～

13 月 休 ～

14 火 ○ 技術室 16:30 ～ 18:30 2:00

15 水 献血 ○ 技術室 15:45 ～ 18:00 2:15

16 木 ○ 技術室 15:45 ～ 18:00 2:15

17 金
（高12）グローバル
アカデミックリサー
チ

（中3）グローバル
アカデミックリサー
チ

○ 技術室 16:30 ～ 18:30 2:00

18 土 （高1）ハイレベル摸試 総合学力調査 〇 技術室 8:30 ～ 11:30 3:00

19 日 休 ～

20 月 中学部会 休 ～

21 火 ○ 技術室 16:30 ～ 18:30 2:00

22 水 ○ 技術室 15:45 ～ 18:00 2:15

23 木 ○ 技術室 15:45 ～ 18:00 2:15

24 金 ○ 技術室 16:30 ～ 18:30 2:00

25 土 〇 技術室 8:30 ～ 11:30 3:00

26 日 休 ～

27 月 休 ～

28 火 （中３）架け橋プロジェクト ○ 技術室 16:30 ～ 18:30 2:00

29 水 自治会活動 ○ 技術室 15:45 ～ 18:00 2:15

30 木 ○ 技術室 15:45 ～ 18:00 2:15

31 金

いのちの教育講
演会、（高３）進
研共通テスト摸
試

いのちの教
育講演会、全
校集会

○ 技術室 16:30 ～ 18:30 2:00

土 ～

日 ～

月

～

15日 36:30

週計場所練習内容等
（公式戦・練習試合等）

月間活動予定時間休養日計画

0:00

5:00

11:30

11:30

8:30

鳳雛祭体育の部

実用英語技能検定１次試験

水曜日課、（高3）進研記述摸試
（中3）架け橋プロジェクト

スポーツの日

公開授業週間（～３１日）

学校訪問、芸術鑑賞（⑤⑥⑦）

教育面談週間（～28日）

活動計画令和７年度（２０２５年度）

学校行事等
日 曜 活動時間 日計

別紙４



10 月 計画
10月

【　  高校美術部　】 通常練習の活動場所【　　　　美術室　　　　】

高校 中学

月 ～

火 ～

1 水 （中3）代休 休 休 ～

2 木 休 休 ～

3 金 全校集会 休 休 ～

4 土 休 休 ～

5 日 休 休 ～

6 月 中間考査 休 休 ～

7 火 中間考査 休 休 ～

8 水 中間考査 中間考査 休 休 ～

9 木 中間考査 中間考査 〇 〇 13:00 ～ 16:00 3:00

10 金 〇 〇 16:45 ～ 18:00 1:15

11 土 〇 〇 8:30 ～ 12:00 3:30

12 日 休 休 ～

13 月 休 休 ～

14 火 〇 〇 16:45 ～ 18:00 1:15

15 水 献血 〇 〇 15:45 ～ 18:00 2:15

16 木 〇 〇 15:45 ～ 18:00 2:15

17 金
（高12）グローバル
アカデミックリサー
チ

（中3）グローバル
アカデミックリサー
チ

〇 〇 16:45 ～ 18:00 1:15

18 土 （高1）ハイレベル摸試 総合学力調査 〇 〇 8:30 ～ 12:00 3:30

19 日 休 休 ～

20 月 中学部会 〇 〇 15:45 ～ 18:00 2:15

21 火 〇 〇 16:45 ～ 18:00 1:15

22 水 〇 〇 15:45 ～ 18:00 2:15

23 木 〇 〇 15:45 ～ 18:00 2:15

24 金 〇 〇 16:45 ～ 18:00 1:15

25 土 休 休 ～

26 日 休 休 ～

27 月 〇 〇 15:45 ～ 18:00 2:15

28 火 （中３）架け橋プロジェクト 〇 〇 16:45 ～ 18:00 1:15

29 水 自治会活動 写生大会 熊本市動植物園 ～

30 木 〇 〇 15:45 ～ 18:00 2:15

31 金

いのちの教育講
演会、（高３）進
研共通テスト摸
試

いのちの教
育講演会、全
校集会

写生大会予備日 熊本市動植物園 ～

土 ～

日 ～

月

～

13日 33:15

活動計画令和７年度（２０２５年度）

学校行事等
日 曜 活動時間 日計

休養日計画

0:00

7:45

10:30

9:15

5:45

実用英語技能検定１次試験

水曜日課、（高3）進研記述摸試
（中3）架け橋プロジェクト

スポーツの日

公開授業週間（～３１日）

学校訪問、芸術鑑賞（⑤⑥⑦）

教育面談週間（～28日）

週計場所練習内容等
（公式戦・練習試合等）

月間活動予定時間

別紙４



10 月 計画
10月

【　文芸    部】 通常練習の活動場所【　文芸部室　】

高校 中学

月 ～

火 ～

1 水 （中3）代休 休 ～

2 木 休 ～

3 金 全校集会 休 ～

4 土 休 ～

5 日 休 ～

6 月 中間考査 休 ～

7 火 中間考査 休 ～

8 水 中間考査 中間考査 休 ～

9 木 中間考査 中間考査 休 ～

10 金 休 ～

11 土 休 ～

12 日 休 ～

13 月 休 ～

14 火 休 ～

15 水 献血 ○ ○ 16:30 ～ 18:30 2:00

16 木 休 ～

17 金
（高12）グローバル
アカデミックリサー
チ

（中3）グローバル
アカデミックリサー
チ

休 ～

18 土 （高1）ハイレベル摸試 総合学力調査 休 ～

19 日 休 ～

20 月 中学部会 休 ～

21 火 休 ～

22 水 ○ ○ 16:30 ～ 18:30 2:00

23 木 休 ～

24 金 休 ～

25 土 休 ～

26 日 休 ～

27 月 休 ～

28 火 （中３）架け橋プロジェクト 休 ～

29 水 自治会活動 ○ ○ 16:30 ～ 18:30 2:00

30 木 休 ～

31 金

いのちの教育講
演会、（高３）進
研共通テスト摸
試

いのちの教
育講演会、全
校集会

休 ～

土 ～

日 ～

月

～

28日 6:00

活動計画令和７年度（２０２５年度）

学校行事等
日 曜 活動時間 日計

休養日計画

0:00

0:00

2:00

2:00

2:00

鳳雛祭体育の部

実用英語技能検定１次試験

水曜日課、（高3）進研記述摸試
（中3）架け橋プロジェクト

スポーツの日

公開授業週間（～３１日）

学校訪問、芸術鑑賞（⑤⑥⑦）

教育面談週間（～28日）

週計場所練習内容等
（公式戦・練習試合等）

月間活動予定時間

別紙４



10 月 計画
10月

【　茶道部　】 通常練習の活動場所【　セミナーハウス　】

高校 中学

月 ～

火 ～

1 水 （中3）代休 休 ～

2 木 休 ～

3 金 全校集会 休 ～

4 土 休 ～

5 日 休 ～

6 月 中間考査 休 ～

7 火 中間考査 休 ～

8 水 中間考査 中間考査 休 ～

9 木 中間考査 中間考査 休 ～

10 金 休 ～

11 土 休 ～

12 日 休 ～

13 月 休 ～

14 火 休 ～

15 水 献血 休 ～

16 木 休 ～

17 金
（高12）グローバル
アカデミックリサー
チ

（中3）グローバル
アカデミックリサー
チ

休 ～

18 土 （高1）ハイレベル摸試 総合学力調査 休 ～

19 日 休 ～

20 月 中学部会 ○ 15:40 ～ 18:00 2:20

21 火 休 ～

22 水 休 ～

23 木 休 ～

24 金 休 ～

25 土 休 ～

26 日 休 ～

27 月 休 ～

28 火 （中３）架け橋プロジェクト 休 ～

29 水 自治会活動 休 ～

30 木 休 ～

31 金

いのちの教育講
演会、（高３）進
研共通テスト摸
試

いのちの教
育講演会、全
校集会

休 ～

土 ～

日 ～

月

～

30日 2:20

活動計画令和７年度（２０２５年度）

学校行事等
日 曜 活動時間 日計

休養日計画

0:00

0:00

0:00

2:20

0:00

実用英語技能検定１次試験

水曜日課、（高3）進研記述摸試
（中3）架け橋プロジェクト

スポーツの日

公開授業週間（～３１日）

学校訪問、芸術鑑賞（⑤⑥⑦）

教育面談週間（～28日）

週計場所練習内容等
（公式戦・練習試合等）

月間活動予定時間

別紙４



10 月 計画
10月

【生物研究部】 通常練習の活動場所【理科講義室】

高校 中学

月 ～

火 ～

1 水 （中3）代休 休

2 木 休

3 金 全校集会 休

4 土 休

5 日 休

6 月 中間考査 休

7 火 中間考査 休

8 水 中間考査 中間考査 休

9 木 中間考査 中間考査 ○ 生物教室 13:00 ～ 15:00 2:00

10 金 ○ 生物教室 16:00 ～ 17:30 1:30

11 土 休

12 日 休

13 月 休

14 火 休

15 水 献血 ○ 生物教室 16:00 ～ 17:30 1:30

16 木 ○ 生物教室 16:00 ～ 17:30 1:30

17 金
（高12）グローバル
アカデミックリサー
チ

（中3）グローバル
アカデミックリサー
チ

休

18 土 （高1）ハイレベル摸試 総合学力調査 休

19 日 休

20 月 中学部会 休

21 火 休

22 水 ○ 生物教室 16:00 ～ 17:30 1:30

23 木 ○ 生物教室 16:00 ～ 17:30 1:30

24 金 休

25 土 ○ 熊本学園大 8:00 ～ 17:00 9:00

26 日 休

27 月 休

28 火 （中３）架け橋プロジェクト 休

29 水 自治会活動 ○ 生物教室 16:00 ～ 17:30 1:30

30 木 ○ 生物教室 16:00 ～ 17:30 1:30

31 金

いのちの教育講
演会、（高３）進
研共通テスト摸
試

いのちの教
育講演会、全
校集会

休

土 ～

日 ～

月

～

22日 21:30

週計場所練習内容等
（公式戦・練習試合等）

月間活動予定時間休養日計画

0:00

3:30

3:00

12:00

3:00

実用英語技能検定１次試験

水曜日課、（高3）進研記述摸試
（中3）架け橋プロジェクト

スポーツの日

公開授業週間（～３１日）

学校訪問、芸術鑑賞（⑤⑥⑦）

教育面談週間（～28日）

活動計画令和７年度（２０２５年度）

学校行事等
日 曜 活動時間 日計

別紙４



10 月 計画
10月

【　天文部　】 通常練習の活動場所【　地学教室　】

高校 中学

月 ～

火 ～

1 水 （中3）代休 休 ～

2 木 休 ～

3 金 全校集会 休 ～

4 土 休 ～

5 日 休 ～

6 月 中間考査 休 ～

7 火 中間考査 休 ～

8 水 中間考査 中間考査 休 ～

9 木 中間考査 中間考査 休 ～

10 金 休 ～

11 土 休 ～

12 日 休 ～

13 月 休 ～

14 火 ○ ○ 16:50 ～ 18:00 1:10

15 水 献血 休 ～

16 木 ○ ○ 15:50 ～ 17:00 1:10

17 金
（高12）グローバル
アカデミックリサー
チ

（中3）グローバル
アカデミックリサー
チ

休 ～

18 土 （高1）ハイレベル摸試 総合学力調査 休 ～

19 日 休 ～

20 月 中学部会 休 ～

21 火 ○ ○ 16:50 ～ 18:00 1:10

22 水 休 ～

23 木 ○ ○ 15:50 ～ 17:00 1:10

24 金 休 ～

25 土 休 ～

26 日 休 ～

27 月 休 ～

28 火 （中３）架け橋プロジェクト ○ ○ 16:50 ～ 18:00 1:10

29 水 自治会活動 休 ～

30 木 ○ ○ 15:50 ～ 17:00 1:10

31 金

いのちの教育講
演会、（高３）進
研共通テスト摸
試

いのちの教
育講演会、全
校集会

休 ～

土 ～

日 ～

月

～

25日 7:00

週計場所練習内容等
（公式戦・練習試合等）

月間活動予定時間休養日計画

0:00

0:00

2:20

2:20

2:20

実用英語技能検定１次試験

水曜日課、（高3）進研記述摸試
（中3）架け橋プロジェクト

スポーツの日

公開授業週間（～３１日）

学校訪問、芸術鑑賞（⑤⑥⑦）

教育面談週間（～28日）

活動計画令和７年度（２０２５年度）

学校行事等
日 曜 活動時間 日計

別紙４



10 月 計画
10月

【　 ESS部　】 通常練習の活動場所【　　　　2F学習室　　　　】

高校 中学

1 水 （中3）代休 休 休 ～

2 木 ディベートのみ 〇 15:45 ～ 16:45 1:00

3 金 全校集会 ディベートのみ 〇 16:45 ～ 17:45 1:00

4 土 ディベート大会 熊本高校 8:00 ～ 16:00 8:00

5 日 休 休 ～

6 月 中間考査 休 休 ～

7 火 中間考査 休 休 ～

8 水 中間考査 中間考査 休 休 ～

9 木 中間考査 中間考査 休 休 ～

10 金 休 休 ～

11 土 休 休 ～

12 日 休 休 ～

13 月 休 休 ～

14 火 〇 〇 16:45 ～ 18:00 1:15

15 水 献血 休 休 ～

16 木 〇 〇 15:45 ～ 17:00 1:15

17 金
（高12）グローバル
アカデミックリサー
チ

（中3）グローバル
アカデミックリサー
チ

休 休 ～

18 土 （高1）ハイレベル摸試 総合学力調査 休 休 ～

19 日 休 休 ～

20 月 中学部会 休 休 ～

21 火 〇 〇 16:45 ～ 18:00 1:15

22 水 休 休 ～

23 木 〇 〇 15:45 ～ 17:00 1:15

24 金 休 休 ～

25 土 休 休 ～

26 日 休 休 ～

27 月 休 休 ～

28 火 （中３）架け橋プロジェクト 〇 〇 16:45 ～ 18:00 1:15

29 水 自治会活動 休 休 ～

30 木 〇 〇 15:45 ～ 17:00 1:15

31 金

いのちの教育講
演会、（高３）進
研共通テスト摸
試

いのちの教
育講演会、全
校集会

休 休 ～

22日 17:30

令和７年度（２０２５年度） 活動計画

日 曜
学校行事等 練習内容等

（公式戦・練習試合等）
場所 活動時間 日計 週計

実用英語技能検定１次試験

0:00

水曜日課、（高3）進研記述摸試
（中3）架け橋プロジェクト

スポーツの日

2:30
教育面談週間（～28日）

2:30

学校訪問、芸術鑑賞（⑤⑥⑦）

公開授業週間（～３１日）

2:30

休養日計画 月間活動予定時間

別紙４



10 月 計画
10月

【　吹奏楽    部】 通常練習の活動場所【　　セミナーハウス　】

高校 中学

月 ～

火 ～

1 水 （中3）代休 休 ～

2 木 休 ～

3 金 全校集会 休 ～

4 土 休 ～

5 日 休 ～

6 月 中間考査 休 ～

7 火 中間考査 休 ～

8 水 中間考査 中間考査 休 ～

9 木 中間考査 中間考査 〇 13:50 ～ 16:50 3:00

10 金 〇 15:50 ～ 18:30 2:40

11 土 〇 8:30 ～ 11:30 3:00

12 日 休 ～

13 月 〇 8:30 ～ 11:30 3:00

14 火 〇 16:50 ～ 18:30 1:40

15 水 献血 休 ～

16 木 〇 16:20 ～ 18:30 2:10

17 金
（高12）グローバル
アカデミックリサー
チ

（中3）グローバル
アカデミックリサー
チ

〇 16:50 ～ 18:30 1:40

18 土 （高1）ハイレベル摸試 総合学力調査 〇 13:50 ～ 16:50 3:00

19 日 休 ～

20 月 中学部会 〇 16:20 ～ 18:30 2:10

21 火 〇 16:50 ～ 18:30 1:40

22 水 休 ～

23 木 〇 16:20 ～ 18:30 2:10

24 金 〇 16:50 ～ 18:30 1:40

25 土 〇 8:30 ～ 11:30 3:00

26 日 JA依頼演奏 くまモンポート ～

27 月 〇 16:20 ～ 18:30 2:10

28 火 （中３）架け橋プロジェクト 城南音楽会 県立劇場 ～

29 水 自治会活動 休 ～

30 木 〇 16:20 ～ 18:30 2:10

31 金

いのちの教育講
演会、（高３）進
研共通テスト摸
試

いのちの教
育講演会、全
校集会

〇 16:50 ～ 18:30 1:40

土 ～

日 ～

月

～

13日 36:50

活動計画令和７年度（２０２５年度）

学校行事等
日 曜 活動時間 日計

休養日計画

0:00

8:40

11:30

10:40

6:00

実用英語技能検定１次試験

水曜日課、（高3）進研記述摸試
（中3）架け橋プロジェクト

スポーツの日

公開授業週間（～３１日）

学校訪問、芸術鑑賞（⑤⑥⑦）

教育面談週間（～28日）

週計場所練習内容等
（公式戦・練習試合等）

月間活動予定時間

別紙４



10 月 計画
10月

【　JRC部　】 通常練習の活動場所【　技術棟2階　】

高校 中学

月 ～

火 ～

1 水 （中3）代休 休 ～

2 木 休 ～

3 金 全校集会 休 ～

4 土 休 ～

5 日 休 ～

6 月 中間考査 休 ～

7 火 中間考査 休 ～

8 水 中間考査 中間考査 休 ～

9 木 中間考査 中間考査 休 ～

10 金 休 ～

11 土 休 ～

12 日 休 ～

13 月 休 ～

14 火 休 ～

15 水 献血 ○ 技術棟２階 15:30 ～ 16:30 1:00

16 木 休 ～

17 金
（高12）グローバル
アカデミックリサー
チ

（中3）グローバル
アカデミックリサー
チ

休 ～

18 土 （高1）ハイレベル摸試 総合学力調査 休 ～

19 日 休 ～

20 月 中学部会 休

21 火 休 ～

22 水 ○ 技術棟２階 15:30 ～ 16:30 1:00

23 木 休 ～

24 金 休 ～

25 土 休 ～

26 日 休 ～

27 月 休 ～

28 火 （中３）架け橋プロジェクト 休 ～

29 水 自治会活動 休 ～

30 木 休 ～

31 金

いのちの教育講
演会、（高３）進
研共通テスト摸
試

いのちの教
育講演会、全
校集会

休 ～

土 ～

日 ～

月

～

29日 2:00

週計場所練習内容等
（公式戦・練習試合等）

月間活動予定時間休養日計画

0:00

0:00

1:00

1:00

0:00

実用英語技能検定１次試験

水曜日課、（高3）進研記述摸試
（中3）架け橋プロジェクト

スポーツの日

公開授業週間（～３１日）

学校訪問、芸術鑑賞（⑤⑥⑦）

教育面談週間（～28日）

活動計画令和７年度（２０２５年度）

学校行事等
日 曜 活動時間 日計

別紙４



10 月 計画
10月

【　化学研究    部】 通常練習の活動場所【　　中学理科室　】

高校 中学

月 ～

火 ～

1 水 （中3）代休 休 ～

2 木 休 ～

3 金 全校集会 休 ～

4 土 休 ～

5 日 休 ～

6 月 中間考査 休 ～

7 火 中間考査 休 ～

8 水 中間考査 中間考査 休 ～

9 木 中間考査 中間考査 〇 13:50 ～ 16:50 3:00

10 金 〇 15:50 ～ 18:30 2:40

11 土 休 ～

12 日 休 ～

13 月 休 ～

14 火 休 ～

15 水 献血 〇 16:20 ～ 18:30 2:10

16 木 〇 16:20 ～ 18:30 2:10

17 金
（高12）グローバル
アカデミックリサー
チ

（中3）グローバル
アカデミックリサー
チ

休 ～

18 土 （高1）ハイレベル摸試 総合学力調査 休 ～

19 日 休 ～

20 月 中学部会 〇 16:20 ～ 18:30 2:10

21 火 休 ～

22 水 〇 16:20 ～ 18:30 2:10

23 木 〇 16:20 ～ 18:30 2:10

24 金 休 ～

25 土 休 ～

26 日 休 ～

27 月 〇 16:20 ～ 18:30 2:10

28 火 （中３）架け橋プロジェクト 休 ～

29 水 自治会活動 〇 16:20 ～ 18:30 2:10

30 木 〇 16:20 ～ 18:30 2:10

31 金

いのちの教育講
演会、（高３）進
研共通テスト摸
試

いのちの教
育講演会、全
校集会

休 ～

土 ～

日 ～

月

～

21日 23:00

週計場所練習内容等
（公式戦・練習試合等）

月間活動予定時間休養日計画

0:00

5:40

4:20

6:30

6:30

実用英語技能検定１次試験

水曜日課、（高3）進研記述摸試
（中3）架け橋プロジェクト

スポーツの日

公開授業週間（～３１日）

学校訪問、芸術鑑賞（⑤⑥⑦）

教育面談週間（～28日）

活動計画令和７年度（２０２５年度）

学校行事等
日 曜 活動時間 日計

別紙４



10 月 計画
10月

【　物理研究    部】 通常練習の活動場所【　物理教室　】

高校 中学

月 ～

火 ～

1 水 （中3）代休 休 ～

2 木 休 ～

3 金 全校集会 休 ～

4 土 休 ～

5 日 休 ～

6 月 中間考査 休 ～

7 火 中間考査 休 ～

8 水 中間考査 中間考査 休 ～

9 木 中間考査 中間考査 〇 13:50 ～ 16:50 3:00

10 金 〇 15:50 ～ 18:00 2:10

11 土 休 ～

12 日 休 ～

13 月 休 ～

14 火 ○ ～

15 水 献血 休 16:00 ～ 18:00 2:00

16 木 〇 16:00 ～ 18:00 2:00

17 金
（高12）グローバル
アカデミックリサー
チ

（中3）グローバル
アカデミックリサー
チ

休 ～

18 土 （高1）ハイレベル摸試 総合学力調査 休 ～

19 日 休 ～

20 月 中学部会 〇 16:00 ～ 18:00 2:00

21 火 休 ～

22 水 〇 16:00 ～ 18:00 2:00

23 木 〇 16:00 ～ 18:00 2:00

24 金 休 ～

25 土 休 ～

26 日 休 ～

27 月 〇 16:00 ～ 18:00 2:00

28 火 （中３）架け橋プロジェクト 休 ～

29 水 自治会活動 〇 16:00 ～ 18:00 2:00

30 木 〇 16:00 ～ 18:00 2:00

31 金

いのちの教育講
演会、（高３）進
研共通テスト摸
試

いのちの教
育講演会、全
校集会

休 ～

土 ～

日 ～

月

～

21日 21:10

週計場所練習内容等
（公式戦・練習試合等）

月間活動予定時間休養日計画

0:00

5:10

4:00

6:00

6:00

実用英語技能検定１次試験

水曜日課、（高3）進研記述摸試
（中3）架け橋プロジェクト

スポーツの日

公開授業週間（～３１日）

学校訪問、芸術鑑賞（⑤⑥⑦）

教育面談週間（～28日）

活動計画令和７年度（２０２５年度）

学校行事等
日 曜 活動時間 日計

別紙４


