
7 月 計画
7月

【演劇部】 通常練習の活動場所【本校】

高校 中学

月 ～

1 火
午前中④～
⑦

７限授業 休 ～

2 水 ○ 本校 16:00 ～ 18:00 2:00

3 木 ○ 本校 16:00 ～ 18:00 2:00

4 金 ○ 本校 13:00 ～ 15:00 2:00

5 土 休 ～

6 日 休 ～

7 月 中学部会 ○ 本校 16:00 ～ 18:00 2:00

8 火 休 ～

9 水 ○ 本校 16:00 ～ 18:00 2:00

10 木 高３クラスマッチ ○ 本校 16:00 ～ 18:00 2:00

11 金

高２性教育講演
会

高１総探連携講
座

中３修学旅行説明会 ○ 本校 16:45 ～ 18:45 2:00

12 土 創作脚本研究会 慶誠高校 ～

13 日 休 ～

14 月 学習激励会 自治会活動 ○ 本校 16:00 ～ 18:00 2:00

15 火 休 ～

16 水 中１２IDU ○ 本校 16:00 ～ 18:00 2:00

17 木 中１２IDU ○ 本校 16:00 ～ 18:00 2:00

18 金 ○ 本校 13:00 ～ 15:00 2:00

19 土 全館停電 全館停電 演劇ワークショップ 八代市鏡文化センター ～

20 日 全館停電 全館停電 休 ～

21 月 休 ～

22 火 ○ 本校 13:00 ～ 15:00 2:00

23 水 ○ 本校 13:00 ～ 15:00 2:00

24 木 ○ 本校 13:00 ～ 15:00 2:00

25 金 ○ 本校 13:00 ～ 15:00 2:00

26 土 休 ～

27 日 休 ～

28 月 夏季課外 ○ 本校 13:00 ～ 15:00 2:00

29 火 夏季課外 ○ 本校 13:00 ～ 15:00 2:00

30 水 夏季課外 ○ 本校 13:00 ～ 15:00 2:00

31 木 夏季課外 ○ 本校 13:00 ～ 15:00 2:00

金 ～

土 ～

日

月

～

10日 38:00

活動計画令和７年度（２０２５年度）

学校行事等
日 曜 活動時間 日計 週計場所練習内容等

（公式戦・練習試合等）

月間活動予定時間休養日計画

6:00

8:00

8:00

8:00

8:00

午前中授業金③④⑥⑦

全館停電

英検２次試験

午前中授業金①②③⑤、中３は６限

午前中授業金④⑤⑥⑦、中３は６限

終業式

八代地区人権同和教育・人権啓発研究集会

全館停電

英検２次試験

午前中授業金④⑤⑥⑦、中３は６限

海の日

午前中授業火２③⑥⑦、中３は６限

別紙４



7 月 計画
7月

【合唱 部】 通常練習の活動場所【　音楽室　】

高校 中学

月 ～

1 火 午前中④～⑦ ７限授業 〇 音楽室 13:00 ～ 16:00 3:00

2 水 休 ～

3 木 〇 音楽室 ～

4 金 〇 音楽室 13:00 ～ 16:00 3:00

5 土 〇 桜十字ホールやつしろ 9:00 ～ 12:00 3:00

6 日 休 ～

7 月 中学部会 〇 音楽室 15:40 ～ 18:50 3:10

8 火 〇 音楽室 16:40 ～ 18:50 2:10

9 水 休 ～

10 木 高３クラスマッチ 〇 音楽室 15:40 ～ 18:50 3:10

11 金

高２性教育講演
会

高１総探連携講
座

中３修学旅行説明会 〇 音楽室 16:40 ～ 18:50 2:10

12 土 〇 桜十字ホールやつしろ 9:00 ～ 12:00 3:00

13 日 休 ～

14 月 学習激励会 自治会活動 〇 音楽室 15:45 ～ 18:50 3:05

15 火 〇 音楽室 16:45 ～ 18:50 2:05

16 水 中１２IDU 休 ～

17 木 中１２IDU 〇 音楽室 15:45 ～ 18:50 3:05

18 金 〇 音楽室 13:00 ～ 16:00 3:00

19 土 全館停電 全館停電 独唱コンクール 山鹿市民文化ホール 9:00 ～ 17:00 8:00

20 日 全館停電 全館停電 休 ～

21 月 〇 音楽室 9:00 ～ 12:00 3:00

22 火 〇 音楽室 13:00 ～ 16:00 3:00

23 水 〇 音楽室 13:00 ～ 16:00 3:00

24 木 〇 音楽室 13:00 ～ 16:00 3:00

25 金 〇 音楽室 13:00 ～ 16:00 3:00

26 土 休 ～

27 日 休 ～

28 月 夏季課外 〇 音楽室 13:00 ～ 16:00 3:00

29 火 夏季課外 〇 音楽室 13:00 ～ 16:00 3:00

30 水 夏季課外 休

31 木 夏季課外 〇 音楽室 13:00 ～ 16:00 3:00

金 ～

土 ～

日

月

～

9日 65:55

活動計画令和７年度（２０２５年度）

学校行事等
日 曜 活動時間 日計 週計場所練習内容等

（公式戦・練習試合等）

月間活動予定時間休養日計画

9:00

13:40

19:15

15:00

9:00

午前中授業金③④⑥⑦

全館停電

英検２次試験

午前中授業金①②③⑤、中３は６限

午前中授業金④⑤⑥⑦、中３は６限

終業式

八代地区人権同和教育・人権啓発研究集会

全館停電

英検２次試験

午前中授業金④⑤⑥⑦、中３は６限

海の日

午前中授業火２③⑥⑦、中３は６限

別紙４



7 月 計画
7月

【書道部】 通常練習の活動場所【書道室】

高校 中学

月 ～

1 火 午前中④～⑦ ７限授業 ○ 書道室 16:30 ～ 18:30 2:00

2 水 ○ 書道室 15:45 ～ 18:00 2:15

3 木 ○ 書道室 15:45 ～ 18:00 2:15

4 金 ○ 書道室 16:30 ～ 18:30 2:00

5 土 休 0:00 ～ 0:00 0:00

6 日 休 0:00 ～ 0:00 0:00

7 月 中学部会 ○ 書道室 15:45 ～ 18:00 2:15

8 火 休 0:00 ～ 0:00 0:00

9 水 ○ 書道室 15:45 ～ 18:00 2:15

10 木 高３クラスマッチ ○ 書道室 15:45 ～ 18:00 2:15

11 金

高２性教育講演
会

高１総探連携講
座

中３修学旅行説明会 ○ 書道室 16:30 ～ 18:30 2:00

12 土 休 0:00 ～ 0:00 0:00

13 日 休 0:00 ～ 0:00 0:00

14 月 学習激励会 自治会活動 休 0:00 ～ 0:00 0:00

15 火 ○ 書道室 16:30 ～ 18:30 2:00

16 水 中１２IDU ○ 書道室 15:45 ～ 18:00 2:15

17 木 中１２IDU ○ 書道室 15:45 ～ 18:00 2:15

18 金 ○ 書道室 16:30 ～ 18:30 2:00

19 土 全館停電 全館停電 休 0:00 ～ 0:00 0:00

20 日 全館停電 全館停電 休 0:00 ～ 0:00 0:00

21 月 休 0:00 ～ 0:00 0:00

22 火 ○ 書道室 16:30 ～ 18:30 2:00

23 水 ○ 書道室 15:45 ～ 18:00 2:15

24 木 ○ 書道室 15:45 ～ 18:00 2:15

25 金 ○ 書道室 13:30 ～ 16:00 2:30

26 土 休 0:00 ～ 0:00 0:00

27 日 休 0:00 ～ 0:00 0:00

28 月 夏季課外 休 0:00 ～ 0:00 0:00

29 火 夏季課外 ○ 書道室 13:30 ～ 16:00 2:30

30 水 夏季課外 ○ 書道室 13:30 ～ 16:00 2:30

31 木 夏季課外 ○ 書道室 13:30 ～ 16:00 2:30

金 ～

土 ～

日

月

～

12日 42:15

終業式

八代地区人権同和教育・人権啓発研究集会

全館停電

英検２次試験

午前中授業金④⑤⑥⑦、中３は６限

海の日

午前中授業火２③⑥⑦、中３は６限

週計場所練習内容等
（公式戦・練習試合等）

月間活動予定時間休養日計画

8:30

8:45

8:30

9:00

7:30

午前中授業金③④⑥⑦

全館停電

英検２次試験

午前中授業金①②③⑤、中３は６限

午前中授業金④⑤⑥⑦、中３は６限

活動計画令和７年度（２０２５年度）

学校行事等
日 曜 活動時間 日計

別紙４



7 月 計画
7月

【高校美術部】 通常練習の活動場所【　　　美術室　　　】

高校 中学

月 ～

1 火 午前中④～⑦ ７限授業 休 休 ～

2 水 〇 〇 16:00 ～ 18:00 2:00

3 木 〇 〇 16:00 ～ 18:00 2:00

4 金 休 休 ～

5 土 休 休 ～

6 日 休 休 ～

7 月 中学部会 〇 〇 16:00 ～ 18:00 2:00

8 火 〇 〇 16:40 ～ 18:30 1:50

9 水 〇 〇 16:00 ～ 18:00 2:00

10 木 高３クラスマッチ 〇 〇 16:00 ～ 18:00 2:00

11 金

高２性教育講演
会

高１総探連携講
座

中３修学旅行説明会 〇 〇 16:40 ～ 18:30 1:50

12 土 休 休 ～

13 日 休 休 ～

14 月 学習激励会 自治会活動 〇 〇 16:00 ～ 18:00 2:00

15 火 〇 〇 16:40 ～ 18:30 1:50

16 水 中１２IDU 〇 〇 16:00 ～ 18:00 2:00

17 木 中１２IDU 〇 〇 16:00 ～ 18:00 2:00

18 金 〇 〇 13:30 ～ 15:30 2:00

19 土 全館停電 全館停電 休 休 ～

20 日 全館停電 全館停電 休 休 ～

21 月 休 休 ～

22 火 〇 〇 13:30 ～ 15:30 2:00

23 水 〇 〇 13:30 ～ 15:30 2:00

24 木 休 休 ～

25 金 〇 〇 13:30 ～ 15:30 2:00

26 土 休 休 ～

27 日 休 休 ～

28 月 夏季課外 〇 〇 13:30 ～ 15:30 2:00

29 火 夏季課外 〇 〇 13:30 ～ 15:30 2:00

30 水 夏季課外 〇 〇 13:30 ～ 15:30 2:00

31 木 夏季課外 〇 〇 13:30 ～ 15:30 2:00

金 ～

土 ～

日

月

～

12日 37:30

活動計画令和７年度（２０２５年度）

学校行事等
日 曜 活動時間 日計 週計場所練習内容等

（公式戦・練習試合等）

月間活動予定時間休養日計画

4:00

9:40

9:50

6:00

8:00

午前中授業金③④⑥⑦

全館停電

英検２次試験

午前中授業金①②③⑤、中３は６限

午前中授業金④⑤⑥⑦、中３は６限

終業式

八代地区人権同和教育・人権啓発研究集会

全館停電

英検２次試験

午前中授業金④⑤⑥⑦、中３は６限

海の日

午前中授業火２③⑥⑦、中３は６限

別紙４



7 月 計画
7月

【　文芸部　】 通常練習の活動場所【　文芸部室及び図書館　】

高校 中学

月 ～

1 火 午前中④～⑦ ７限授業 休 ～

2 水 ○ ○ 15:30 ～ 18:30 3:00

3 木 休 ～

4 金 休 ～

5 土 休 ～

6 日 休 ～

7 月 中学部会 休 ～

8 火 休 ～

9 水 ○ ○ 15:30 ～ 18:30 3:00

10 木 高３クラスマッチ 休 ～

11 金

高２性教育講演
会

高１総探連携講
座

中３修学旅行説明会 休 ～

12 土 休 ～

13 日 休 ～

14 月 学習激励会 自治会活動 休 ～

15 火 休 ～

16 水 中１２IDU ○ ○ 15:30 ～ 18:30 3:00

17 木 中１２IDU 休 ～

18 金 休 ～

19 土 全館停電 全館停電 休 ～

20 日 全館停電 全館停電 休 ～

21 月 休 ～

22 火 休 ～

23 水 休 ～

24 木 休 ～

25 金 休 ～

26 土 休 ～

27 日 休 ～

28 月 夏季課外 ○ ○ 15:30 ～ 18:30 3:00

29 火 夏季課外 ○ ○ 15:30 ～ 18:30 3:00

30 水 夏季課外 ○ ○ 15:30 ～ 18:30 3:00

31 木 夏季課外 休 ～

金 ～

土 ～

日

月

～

25日 18:00

活動計画令和７年度（２０２５年度）

学校行事等
日 曜 活動時間 日計 週計場所練習内容等

（公式戦・練習試合等）

月間活動予定時間休養日計画

3:00

3:00

3:00

0:00

9:00

午前中授業金③④⑥⑦

全館停電

英検２次試験

午前中授業金①②③⑤、中３は６限

午前中授業金④⑤⑥⑦、中３は６限

終業式

八代地区人権同和教育・人権啓発研究集会

全館停電

英検２次試験

午前中授業金④⑤⑥⑦、中３は６限

海の日

午前中授業火２③⑥⑦、中３は６限

別紙４



7 月 計画
7月

【　茶道部】 通常練習の活動場所【　　　礼法室　　　　　　　　　　　】

高校 中学

月 ～

1 火 午前中④～⑦ ７限授業 休 ～

2 水 休 ～

3 木 休 ～

4 金 休 ～

5 土 休 ～

6 日 休 ～

7 月 中学部会 〇 〇 15:40 ～ 17:40 2:00

8 火 休 ～

9 水 休 ～

10 木 高３クラスマッチ 休 ～

11 金

高２性教育講演
会

高１総探連携講
座

中３修学旅行説明会 休 ～

12 土 休 ～

13 日 休 ～

14 月 学習激励会 自治会活動 〇 〇 15:40 ～ 17:40 2:00

15 火 休 ～

16 水 中１２IDU 休 ～

17 木 中１２IDU 休 ～

18 金 休 ～

19 土 全館停電 全館停電 休 ～

20 日 全館停電 全館停電 休 ～

21 月 休 ～

22 火 休 ～

23 水 休 ～

24 木 休 ～

25 金 休 ～

26 土 休 ～

27 日 休 ～

28 月 夏季課外 休 ～

29 火 夏季課外 休 ～

30 水 夏季課外 休 ～

31 木 夏季課外 休 ～

金 ～

土 ～

日

月

～

29日 4:00

活動計画令和７年度（２０２５年度）

学校行事等
日 曜 活動時間 日計 週計場所練習内容等

（公式戦・練習試合等）

月間活動予定時間休養日計画

0:00

2:00

2:00

0:00

0:00

午前中授業金③④⑥⑦

全館停電

英検２次試験

午前中授業金①②③⑤、中３は６限

午前中授業金④⑤⑥⑦、中３は６限

終業式

八代地区人権同和教育・人権啓発研究集会

全館停電

英検２次試験

午前中授業金④⑤⑥⑦、中３は６限

海の日

午前中授業火２③⑥⑦、中３は６限

別紙４



7 月 計画
7月

【生物研究部】 通常練習の活動場所【　生物教室・理科講義室　】

高校 中学

月 ～

1 火 午前中④～⑦ ７限授業 休 ～

2 水 ○ 生物教室 16:00 ～ 17:30 1:30

3 木 ○ 生物教室 16:00 ～ 17:30 1:30

4 金 休 ～

5 土 休 ～

6 日 休 ～

7 月 中学部会 休 ～

8 火 休 ～

9 水 ○ 生物教室 16:00 ～ 17:30 1:30

10 木 高３クラスマッチ ○ 生物教室 16:00 ～ 17:30 1:30

11 金

高２性教育講演
会

高１総探連携講
座

中３修学旅行説明会 休 ～

12 土 休 ～

13 日 休 ～

14 月 学習激励会 自治会活動 休 ～

15 火 休 ～

16 水 中１２IDU ○ 生物教室 16:00 ～ 17:30 1:30

17 木 中１２IDU ○ 生物教室 16:00 ～ 17:30 1:30

18 金 休 ～

19 土 全館停電 全館停電 休 ～

20 日 全館停電 全館停電 休 ～

21 月 休 ～

22 火 休 ～

23 水 ○ 生物教室 14:00 ～ 16:00 2:00

24 木 ○ 生物教室 14:00 ～ 16:00 2:00

25 金 ○ 生物教室 14:00 ～ 16:00 2:00

26 土 休 ～

27 日 休 ～

28 月 夏季課外 ○ 生物教室 14:00 ～ 16:00 2:00

29 火 夏季課外 休 ～

30 水 夏季課外 ○ 生物教室 14:00 ～ 16:00 2:00

31 木 夏季課外 休 ～

金 ～

土 ～

日

月

～

20日 19:00

活動計画令和７年度（２０２５年度）

学校行事等
日 曜 活動時間 日計 週計場所練習内容等

（公式戦・練習試合等）

月間活動予定時間休養日計画

3:00

3:00

3:00

6:00

4:00

午前中授業金③④⑥⑦

全館停電

英検２次試験

午前中授業金①②③⑤、中３は６限

午前中授業金④⑤⑥⑦、中３は６限

終業式

八代地区人権同和教育・人権啓発研究集会

全館停電

英検２次試験

午前中授業金④⑤⑥⑦、中３は６限

海の日

午前中授業火２③⑥⑦、中３は６限

別紙４



7 月 計画
7月

【　天文          部】 通常練習の活動場所【　地学教室　　　　　　　　　　　】

高校 中学

月 ～

1 火 午前中④～⑦ ７限授業 ○ ○ 16:50 ～ 18:00 1:10

2 水 休 ～

3 木 ○ ○ 15:50 ～ 17:00 1:10

4 金 休 ～

5 土 休 ～

6 日 休 ～

7 月 中学部会 休 ～

8 火 ○ ○ 16:50 ～ 18:00 1:10

9 水 休 ～

10 木 高３クラスマッチ ○ ○ 15:50 ～ 17:00 1:10

11 金

高２性教育講演
会

高１総探連携講
座

中３修学旅行説明会 休 ～

12 土 休 ～

13 日 休 ～

14 月 学習激励会 自治会活動 休 ～

15 火 ○ ○ 16:50 ～ 18:00 1:10

16 水 中１２IDU 休 ～

17 木 中１２IDU ○ ○ 15:50 ～ 17:00 1:10

18 金 休 ～

19 土 全館停電 全館停電 休 ～

20 日 全館停電 全館停電 休 ～

21 月 休 ～

22 火 ○ ○ 13:30 ～ 15:00 1:30

23 水 休 ～

24 木 ○ ○ 13:30 ～ 15:00 1:30

25 金 休 ～

26 土 休 ～

27 日 休 ～

28 月 夏季課外 休 ～

29 火 夏季課外 ○ 13:30 ～ 15:00 1:30

30 水 夏季課外 休 ～

31 木 夏季課外 ○ 13:30 ～ 15:00 1:30

金 ～

土 ～

日

月

～

21日 13:00

終業式

八代地区人権同和教育・人権啓発研究集会

全館停電

英検２次試験

午前中授業金④⑤⑥⑦、中３は６限

海の日

午前中授業火２③⑥⑦、中３は６限

週計場所練習内容等
（公式戦・練習試合等）

月間活動予定時間休養日計画

2:20

2:20

2:20

3:00

3:00

午前中授業金③④⑥⑦

全館停電

英検２次試験

午前中授業金①②③⑤、中３は６限

午前中授業金④⑤⑥⑦、中３は６限

活動計画令和７年度（２０２５年度）

学校行事等
日 曜 活動時間 日計

別紙４



7 月 計画
7月

【E.S.S 部】 通常練習の活動場所【２階学習室】

高校 中学

月 ～

1 火 午前中④～⑦ ７限授業 ～

2 水 ～

3 木 Debating 〇 15:45 ～ 17:15 1:30

4 金 ～

5 土 ～

6 日 ～

7 月 中学部会 ～

8 火 Having fun in English 〇 16:45 ～ 18:00 1:15

9 水 ～

10 木 高３クラスマッチ Debating 〇 15:45 ～ 17:15 1:30

11 金

高２性教育講演
会

高１総探連携講
座

中３修学旅行説明会 ～

12 土 ～

13 日 ～

14 月 学習激励会 自治会活動 ～

15 火 Having fun in English 〇 16:45 ～ 18:00 1:15

16 水 中１２IDU ～

17 木 中１２IDU Debating 〇 15:45 ～ 17:15 1:30

18 金 ～

19 土 全館停電 全館停電 ～

20 日 全館停電 全館停電 ～

21 月 ～

22 火 Debating 〇 13:15 ～ 15:00 1:45

23 水 ～

24 木 Debating 〇 13:15 ～ 15:00 1:45

25 金 ～

26 土 ～

27 日 ～

28 月 夏季課外 ～

29 火 夏季課外 ～

30 水 夏季課外 ～

31 木 夏季課外 ～

金 ～

土 ～

日

月

～

日 10:30

活動計画令和７年度（２０２５年度）

学校行事等
日 曜 活動時間 日計 週計場所練習内容等

（公式戦・練習試合等）

月間活動予定時間休養日計画

1:30

2:45

2:45

3:30

0:00

午前中授業金③④⑥⑦

全館停電

英検２次試験

午前中授業金①②③⑤、中３は６限

午前中授業金④⑤⑥⑦、中３は６限

終業式

八代地区人権同和教育・人権啓発研究集会

全館停電

英検２次試験

午前中授業金④⑤⑥⑦、中３は６限

海の日

午前中授業火２③⑥⑦、中３は６限

別紙４



7 月 計画
7月

【吹奏楽  部】 通常練習の活動場所【　　セミナーハウス　　　】

高校 中学

月 ～

1 火 午前中④～⑦ ７限授業 〇 13:50 ～ 16:50 3:00

2 水 休 ～

3 木 〇 16:20 ～ 18:30 2:10

4 金 〇 13:50 ～ 16:50 3:00

5 土 × ～

6 日 〇 8:30 ～ 11:30 3:00

7 月 中学部会 〇 16:20 ～ 18:30 2:10

8 火 〇 16:20 ～ 18:30 2:10

9 水 休 ～

10 木 高３クラスマッチ 〇 16:20 ～ 18:30 2:10

11 金

高２性教育講演
会

高１総探連携講
座

中３修学旅行説明会 〇 16:20 ～ 18:30 2:10

12 土 休 ～

13 日 〇 8:30 ～ 11:30 3:00

14 月 学習激励会 自治会活動 〇 16:20 ～ 18:30 2:10

15 火 〇 16:20 ～ 18:30 2:10

16 水 中１２IDU 休 ～

17 木 中１２IDU 〇 16:20 ～ 18:30 2:10

18 金 〇 16:20 ～ 18:30 2:10

19 土 全館停電 全館停電 × ～

20 日 全館停電 全館停電 ホール練習 桜十字ホール ～

21 月 ホール練習 宇土市民会館 ～

22 火 〇 16:20 ～ 18:30 2:10

23 水 〇 ～

24 木 コンクール 県立劇場 ～

25 金 〇 13:50 ～ 16:50 3:00

26 土 休 ～

27 日 休 ～

28 月 夏季課外 〇 13:50 ～ 16:50 3:00

29 火 夏季課外 〇 13:50 ～ 16:50 3:00

30 水 夏季課外 休 ～

31 木 夏季課外 〇 13:50 ～ 16:50 3:00

金 ～

土 ～

日

月

～

7日 45:40

活動計画令和７年度（２０２５年度）

学校行事等
日 曜 活動時間 日計 週計場所練習内容等

（公式戦・練習試合等）

月間活動予定時間休養日計画

11:10

11:40

8:40

5:10

9:00

午前中授業金③④⑥⑦

全館停電

英検２次試験

午前中授業金①②③⑤、中３は６限

午前中授業金④⑤⑥⑦、中３は６限

終業式

八代地区人権同和教育・人権啓発研究集会

全館停電

英検２次試験

午前中授業金④⑤⑥⑦、中３は６限

海の日

午前中授業火２③⑥⑦、中３は６限

別紙４



7 月 計画
7月

【放送部】 通常練習の活動場所【視聴覚準備室】

高校 中学

月 ～

1 火 午前中④～⑦ ７限授業 休 ～

2 水 ○ ○ 15:40 ～ 17:30 1:50

3 木 ○ ○ 15:40 ～ 17:30 1:50

4 金 休 ～

5 土 休 ～

6 日 休 ～

7 月 中学部会 ○ ○ 15:40 ～ 17:30 1:50

8 火 休 ～

9 水 ○ ○ 15:40 ～ 17:30 1:50

10 木 高３クラスマッチ ○ ○ 15:40 ～ 17:30 1:50

11 金

高２性教育講演
会

高１総探連携講
座

中３修学旅行説明会 休 ～

12 土 休 ～

13 日 休 ～

14 月 学習激励会 自治会活動 ○ ○ 15:40 ～ 17:30 1:50

15 火 休 ～

16 水 中１２IDU ○ ○ 15:40 ～ 17:30 1:50

17 木 中１２IDU ○ ○ 15:40 ～ 17:30 1:50

18 金 休 ～

19 土 全館停電 全館停電 休 ～

20 日 全館停電 全館停電 休 ～

21 月 休 ～

22 火 休 ～

23 水 休 ～

24 木 休 ～

25 金 休 ～

26 土 休 ～

27 日 休 ～

28 月 夏季課外 ○ ○ 13:30 ～ 15:30 2:00

29 火 夏季課外 ○ ○ 13:30 ～ 15:30 2:00

30 水 夏季課外 ○ ○ 13:30 ～ 15:30 2:00

31 木 夏季課外 ○ ○ 13:30 ～ 15:30 2:00

金 ～

土 ～

日

月

～

19日 22:40

活動計画令和７年度（２０２５年度）

学校行事等
日 曜 活動時間 日計 週計場所練習内容等

（公式戦・練習試合等）

月間活動予定時間休養日計画

3:40

5:30

5:30

0:00

8:00

午前中授業金③④⑥⑦

全館停電

英検２次試験

午前中授業金①②③⑤、中３は６限

午前中授業金④⑤⑥⑦、中３は６限

終業式

八代地区人権同和教育・人権啓発研究集会

全館停電

英検２次試験

午前中授業金④⑤⑥⑦、中３は６限

海の日

午前中授業火２③⑥⑦、中３は６限

別紙４



7 月 計画
7月

【 JRC 部】 通常練習の活動場所【　　技術棟２階　学習室　　】

高校 中学

月 ～

1 火 休 ～

2 水 ○ ○ 15:40 ～ 16:10 0:30

3 木 休 ～

4 金 休 ～

5 土 ～

6 日 ～

7 月 中学部会 休 ～

8 火 休 ～

9 水 休 ～

10 木 高３クラスマッチ 休 ～

11 金

高２性教育講演
会

高１総探連携講
座

中３修学旅行説明会 休 ～

12 土 ～

13 日 ～

14 月 学習激励会 自治会活動 休 ～

15 火 休 ～

16 水 中１２IDU ○ ○ 15:40 ～ 16:10 0:30

17 木 中１２IDU 休 ～

18 金 休 ～

19 土 全館停電 全館停電 ～

20 日 全館停電 全館停電 ～

21 月 八代港クリーン作戦 八代内港・外港 8:00 ～ 10:00 2:00

22 火 休 ～

23 水 休 ～

24 木 休 ～

25 金 休 ～

26 土 ～

27 日 ～

28 月 夏季課外 休 ～

29 火 夏季課外 休 ～

30 水 夏季課外 休 ～

31 木 夏季課外 休 ～

金 ～

土 ～

日

月

～

20日 3:00

午前中授業金④⑤⑥⑦、中３は６限

終業式

八代地区人権同和教育・人権啓発研究集会

全館停電

英検２次試験

午前中授業金④⑤⑥⑦、中３は６限

海の日

午前中授業火２③⑥⑦、中３は６限

週計場所練習内容等
（公式戦・練習試合等）

月間活動予定時間休養日計画

0:30

0:00

0:30

2:00

0:00

午前中授業火④～⑦、中２TOEFL Jr

午前中授業金③④⑥⑦

全館停電

英検２次試験

午前中授業金①②③⑤、中３は６限

活動計画令和７年度（２０２５年度）

学校行事等
日 曜 活動時間 日計

別紙４



7 月 計画
7月

【　化学研究部　】 通常練習の活動場所【　化学教室　】

高校 中学

月 ～

1 火 午前中④～⑦ ７限授業 休 ～

2 水 ○ 化学教室 15:50 ～ 17:00 1:10

3 木 ○ 化学教室 15:50 ～ 17:00 1:10

4 金 休 ～

5 土 休 ～

6 日 休 ～

7 月 中学部会 ○ 化学教室 15:50 ～ 17:00 1:10

8 火 休 ～

9 水 ○ 化学教室 15:50 ～ 17:00 1:10

10 木 高３クラスマッチ ○ 化学教室 15:50 ～ 17:00 1:10

11 金

高２性教育講演
会

高１総探連携講
座

中３修学旅行説明会 休 ～

12 土 休 ～

13 日 休 ～

14 月 学習激励会 自治会活動 ○ 化学教室 15:50 ～ 17:00 1:10

15 火 休 ～

16 水 中１２IDU ○ 化学教室 15:50 ～ 17:00 1:10

17 木 中１２IDU ○ 化学教室 15:50 ～ 17:00 1:10

18 金 休 ～

19 土 全館停電 全館停電 休 ～

20 日 全館停電 全館停電 休 ～

21 月 休 ～

22 火 休 ～

23 水 ○ 化学教室 13:30 ～ 15:00 1:30

24 木 ○ 化学教室 13:30 ～ 15:00 1:30

25 金 休 ～

26 土 休 ～

27 日 休 ～

28 月 夏季課外 ○ 化学教室 13:30 ～ 15:00 1:30

29 火 夏季課外 ○ 化学教室 13:30 ～ 15:00 1:30

30 水 夏季課外 ○ 化学教室 13:30 ～ 15:00 1:30

31 木 夏季課外 ○ 化学教室 13:30 ～ 15:00 1:30

金 ～

土 ～

日

月

～

17日 18:20

活動計画令和７年度（２０２５年度）

学校行事等
日 曜 活動時間 日計 週計場所練習内容等

（公式戦・練習試合等）

月間活動予定時間休養日計画

2:20

3:30

3:30

3:00

6:00

午前中授業金③④⑥⑦

全館停電

英検２次試験

午前中授業金①②③⑤、中３は６限

午前中授業金④⑤⑥⑦、中３は６限

終業式

八代地区人権同和教育・人権啓発研究集会

全館停電

英検２次試験

午前中授業金④⑤⑥⑦、中３は６限

海の日

午前中授業火２③⑥⑦、中３は６限

別紙４



7 月 計画
7月

【物理研究部】 通常練習の活動場所【　地学教室　】

高校 中学

月 ～

1 火 午前中④～⑦ ７限授業 ～

2 水 ～

3 木 ～

4 金 ～

5 土 ～

6 日 ～

7 月 中学部会 事前研究 地学教室 15:40 ～ 17:00 1:20

8 火 ～

9 水 ～

10 木 高３クラスマッチ ～

11 金

高２性教育講演
会

高１総探連携講
座

中３修学旅行説明会 ～

12 土 ～

13 日 ～

14 月 学習激励会 自治会活動 事前研究 地学教室 15:40 ～ 17:00 1:20

15 火 ～

16 水 中１２IDU ～

17 木 中１２IDU ～

18 金 ～

19 土 全館停電 全館停電 ～

20 日 全館停電 全館停電 ～

21 月 ～

22 火 ～

23 水 ～

24 木 ～

25 金 ～

26 土 ～

27 日 ～

28 月 夏季課外 ～

29 火 夏季課外 ～

30 水 夏季課外 ～

31 木 夏季課外 ～

金 ～

土 ～

日

月

～

日 2:40

活動計画令和７年度（２０２５年度）

学校行事等
日 曜 活動時間 日計 週計場所練習内容等

（公式戦・練習試合等）

月間活動予定時間休養日計画

0:00

1:20

1:20

0:00

0:00

午前中授業金③④⑥⑦

全館停電

英検２次試験

午前中授業金①②③⑤、中３は６限

午前中授業金④⑤⑥⑦、中３は６限

終業式

八代地区人権同和教育・人権啓発研究集会

全館停電

英検２次試験

午前中授業金④⑤⑥⑦、中３は６限

海の日

午前中授業火２③⑥⑦、中３は６限

別紙４



7 月 計画
7月

【　            部】食物研究　】 通常練習の活動場所【　　調理室　　】

高校 中学

月 ～

1 火 午前中④～⑦ ７限授業 ～

2 水 検定練習 調理室 15:50 ～ 17:30 1:40

3 木 調理実習 調理室 15:50 ～ 17:30 1:40

4 金 ～

5 土 ～

6 日 ～

7 月 中学部会 ～

8 火 ～

9 水 検定練習 調理室 15:50 ～ 17:30 1:40

10 木 高３クラスマッチ 調理実習 調理室 15:50 ～ 17:30 1:40

11 金

高２性教育講演
会

高１総探連携講
座

中３修学旅行説明会 ～

12 土 ～

13 日 ～

14 月 学習激励会 自治会活動 ～

15 火 ～

16 水 中１２IDU 検定練習 調理室 15:50 ～ 17:30 1:40

17 木 中１２IDU 調理実習 調理室 15:50 ～ 17:30 1:40

18 金 ～

19 土 全館停電 全館停電 ～

20 日 全館停電 全館停電 ～

21 月 ～

22 火 ～

23 水 検定 調理室 14:30 ～ 17:00 2:30

24 木 ～

25 金 ～

26 土 ～

27 日 ～

28 月 夏季課外 ～

29 火 夏季課外 ～

30 水 夏季課外 ～

31 木 夏季課外 ～

金 ～

土 ～

日

月

～

日 12:30

活動計画令和７年度（２０２５年度）

学校行事等
日 曜 活動時間 日計 週計場所練習内容等

（公式戦・練習試合等）

月間活動予定時間休養日計画

3:20

3:20

3:20

2:30

0:00

午前中授業金③④⑥⑦

全館停電

英検２次試験

午前中授業金①②③⑤、中３は６限

午前中授業金④⑤⑥⑦、中３は６限

終業式

八代地区人権同和教育・人権啓発研究集会

全館停電

英検２次試験

午前中授業金④⑤⑥⑦、中３は６限

海の日

午前中授業火２③⑥⑦、中３は６限

別紙４


