
令和２年度 八代高等学校シラバス 

教 科 地理歴史科 科 目 日本史 B 学 年 ３ 類 型 文・理 

単位数 ４ 教科書 詳説日本史 B 改定版（山川出版社） 

副教材 
新詳日本史（浜島書店） 
新日本史研究ノート・標準編（啓隆社） 
一問一答日本史（山川出版社） ウィニングコンパス日本史の整理と演習（とうほう） 

 

学習目標 

(1) 我が国の歴史の展開に関わる諸事象について、地理的条件や世界の歴史と関連づけな

がら、総合的に捉え理解し、課題を追究する活動を通して国際社会における日本のあり方

を考察させる。 
(2) 我が国の学問・思想・宗教・芸術などの文化遺産の意義や特色を理解し、時代的な変化

や国際環境、政治・経済との関連に着目し、多面的・多角的に捉えると共に、日本国民と

して文化の発展に寄与しようという態度を育成する。 
 

学期 学習内容 学習の到達目標 
（完全に理解すべき事項） 

到達度自己評価 
A  B  C 

１ 
学 
期 

第１章 日本文化のあけぼの 
 
 
第２章 律令国家の形成 

 
 
 

第３章 貴族政治と国風文化 
 
第４章 中世社会の成立 

・旧石器・縄文の生活 
・農耕社会の成立と「くに」の成立 
・古墳文化とヤマト政権 
・推古朝の政治と仏教文化 
・大化の改新と律令国家への道 
・奈良時代の政治と鎮護国家思想 
・平安遷都と律令国家の変質 
・藤原北家の繁栄と国風文化 
・地方の乱れと武士の登場 
・院政と平氏政権 
・鎌倉幕府の成立 
・執権政治と武士の社会 
・元寇と得宗専制政治 
・鎌倉文化と新仏教の展開 

□ □ □ 
□ □ □ 
□ □ □ 
□ □ □ 
□ □ □ 
□ □ □ 
□ □ □ 
□ □ □ 
□ □ □ 
□ □ □ 
□ □ □ 
□ □ □ 
□ □ □ 
□ □ □ 

２ 
学 
期 

第５章 武家社会の成長 
 
 

第６章 幕藩体制の確立 
 
第７章 幕藩体制の展開 
 
第８章 幕藩体制の動揺 

・南北朝の動乱と室町幕府の成立 
・戦乱の世と庶民の台頭 
・室町文化 
・幕藩体制の成立 
・幕政の安定と経済の発展 
・元禄文化と儒学の興隆 
・幕政の改革 
・内憂外患と幕府の衰退 
・化政文化と庶民 

□ □ □ 
□ □ □ 
□ □ □ 
□ □ □ 
□ □ □ 
□ □ □ 
□ □ □ 
□ □ □ 
□ □ □ 

３ 
学 
期 

共通テスト対策演習 
私大対策演習 
超難関大対策演習 

・問題演習 
・記述問題演習 
・論述問題演習 

□ □ □ 
□ □ □ 
□ □ □ 

 
学習方法 歴史事象を丸暗記するのではなく、因果関係を考察し論理的に考察すること。 

 

評価方法 考査評価７～８割、平常評価２～３割で総合的に評価し、最終的に１００点法の評点とと

もに５段階で評価を行う。  


